
Индивидуальный учебный план обучения (с применением дистанционных образовательных технологий)
учащегося 3б класса МБОУ СОШ№10 с 18 мая по 20 мая 2020 года

Дата проведения учебных занятий: 18.05.20 понедельник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Литературное чтение Г.Х.Андерсен «Гадкий утенок». Прочитать: стр.200-207
Обязательно: выраз.чтение
первого абзацы
Выполнить по желанию:
прочитать до конца.

2 Математика Проверка деления Прочитать: стр.95
Обязательно:№2,№5,№6 стр.95
Выполнить по желанию:№7
стр.95

3 Русский язык Обобщение изученного. Прочитать: стр.126 «Обратите
внимание».
Обязательно: упр.228 стр.126-
устно. упр.229 стр.126-письменно.
упр.232 стр.127.
Выполнить по желанию: упр.230
стр.126

4 ИЗО Картина -натюрморт. Прочитать: стр.126-129
Обязательно:
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 19.05.20 вторник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Литературное чтение Г.Х. Андерсен «Гадкий утенок» Презентация ,АИС «Сетевой
город. Образование».
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать стр 208-214
Обязательно: вопросы стр.214-
215-устно.
Выполнить по желанию: задание
5стр.215

2 Математика Закрепление изученного. АИС «Сетевой город.
Образование». https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр.96 №1
Обязательно:№2,№3 №4 №5
стр.96
Выполнить по желанию№8
стр.96

3 Русский язык Части речи АИС «Сетевой город.
Образование». https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать таблица стр.131.
Обязательно: упр.239, упр.240
стр.132-письменно; упр.243
стр.133-устно. Сл.слово: солдат.
Выполнить по желанию: упр.241
стр.132

4 Физкультура Игры и эстафеты на стадионе.. Обязательно: выполнить
комплекс упражнений:

1. Отжимание от пола- 10 раз;
2. Приседание на одной ноге с

опорой на стул – 10 раз на
левой и 10 раз на правой;

3. Многоскоки – 10 раз на
двух ногах, 10 на левой, 10
на правой;

4. Поднимание туловища из
положения лежа на спине –
15 раз без учета времени
(ступни ног зафиксировать

Обязательно: выполнить
комплекс упражнений:

1. Отжимание от пола- 10 раз;
2. Приседание на одной ноге с

опорой на стул – 10 раз на
левой и 10 раз на правой;

3. Многоскоки – 10 раз на
двух ногах, 10 на левой, 10
на правой;

4. Поднимание туловища из
положения лежа на спине –
15 раз без учета времени
(ступни ног зафиксировать



под диваном).
Дополнить своими 3
упражнениями и делать на летних
каникулах ежедневно.

под диваном).
Дополнить своими 3
упражнениями и делать на летних
каникулах ежедневно.

5 Английский язык Hooray! It’s Sunday!
Ура! Воскресенье!

АИС «Сетевой город.
Образование»,
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать учебник стр.127
Обязательно: стр 127 задание 5
читать
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 20.05.20 среда

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Окружающий мир Обобщение изученного.
«Путешествие по городам и
странам».

Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование».
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать стр 164-170
Обязательно:ответить на
вопросы.
Выполнить по желанию:

2 Математика Закрепление изученного.
Знакомство с калькулятором.

АИС «Сетевой город.
Образование». https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр.97
Обязательно: №1, №2, №3 стр.92
Выполнение по желанию:
задание 6 стр.98.

3 Русский язык Обобщение изученного о
словах, предложениях,
приставок и предлогов..

АИС «Сетевой город.
Образование». https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать
Обязательно: упр.258 стр.139,
упр.260, упр.2569выполнить
задания)
Выполнить по желанию:

4 Литературное чтение Храбрый Персей.
Древнегреческий миф.

АИС «Сетевой город.
Образование». https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр179-183
Обязательно: выразительное
чтение, задание стр.183 придумать
вопросы к рассказу. стр.181
ответить на вопросы.
Выполнить по желанию:

5 Музыка Повторение изученных песен. Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование».
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать:
Обязательно:
Выполнить по желанию:


